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• Ontwikkel jezelf tot Paramedisch Natuurgeneeskundige

•  HBO niveau Medische basiskennis speciaal ontwikkeld voor 
therapeuten zodat het goed te leren en toe te passen is.

•  HBO niveau voedingsmodule, goed en degelijk

•  Erkenning heel veel zorgverzekeraars

•  heel veel polissen vergoeden

•  Communiceer beter met de reguliere zorg

•  Weet echt wat je doet

•  Sluit aan bij eerder gevolgde opleidingen

•  Je hoeft maar één keer het traject Paramedisch 
Natuurgeneeskundige te volgen, het is geldig voor alle 
beoefende disciplines

• Registratie kan veelal al 12 maanden vóór afronding, vaak 
betekent dat vlak na de aanmelding. 

Hoger Paramedisch Beroeps Onderwijs
De Paramedische trajecten van het Nederlof Centrum stellen je in staat om 
jezelf naar hoog professioneel beroepsniveau niveau te 'upgraden' waarbij je 
eerdere opleiding meetelt.
Aurahealers, Reiki Practitioners, Reikimasters en Meditatieleraren die op 
professioneel niveau geschoold zijn kunnen nu in één tot anderhalf jaar 
volwaardige erkenning Paramedisch Natuurgeneeskundige behalen en zich 
aanmelden bij een van de organisaties van Paramedisch Therapeuten/
Natuurgeneeskundigen, zodat echt veel zorgverzekeraars tot vergoeding 
overgaan.

Paramedische scholing bij het Nederlof Centrum geeft recht op registratie bij 
de organisatie BATC als:

- Paramedisch Natuurgeneeskundige

Vanaf dat moment gaat een groot deel van de zorgverzekraars over tot 
vergoeding van je consulten. Als je al meerdere disciplines beoefent op dit 
moment, hoef je maar een keer de hbo-upgrading te volgen. want de 
uiteindelijke hbo-registratie is hetzelfde, wat je voorstudie ook is. Vanaf dat 
moment vallen al je activiteiten onder de Paramedisch Natuurgeneeskundige 
registratie.
Deze brochure bevat de informatie voor de aparte scholingsmogelijkheden. 

 



ALGEMENE INFORMATIE
Voor alle specialisaties

Elk Paramedisch Natuurgeneeskundig traject bestaat uit:
A) De basisstudie zoals Reikimaster, Reiki Practitioner, Aurahealing, 

Meditatieleraar / Lichaamswerk therapeut. Elke studie kent een bepaalde 
studie-uren belasting, welke toegekend is tijdens het accreditatie-proces.  

B) HBO-module Voeding, ook deze kent een aantal studie-uren

C) HBO-module Medische Basiskennis

D) Als (A) en (B) samen niet voldoende 'zwaarte' of 'breedte' hebben qua 
studie:

• Praktijkvaardigheden om de praktijkvaardigheden te verbreden en om de 
hoeveelheid studie-uren te vergroten, zodat de opleiding geheel voldoet 
aan de vereisten voor certificering als Paramedisch Natuurgeneeskundige. 

• Eventueel een casusmodule. Deze bestaat uit een aantal cliënten-studies; 
je past de geleerde technieken toe op cliënten (familie, vrienden, 
betalende cliënten) en maakt steeds een verslag. Daarmee worden je 
vaardigheden praktisch geoefend, en het geeft de basisstudie meer 
gewicht (studie-uren) Met name voor de Reiki-RP en Meditatieleraar 
richting is de casusmodule vaak een goed idee: het geeft je ervaring en 
kent veel studie-uren op een betaalbare en praktische  manier. 

Details
• Elke studierichting (basisstudie, voeding en de praktijkvaardigheden en 

eventuele casusmodule dient minimaal 400 studie-uren te kennen. 
(medische basiskennis telt niet mee, dat hoort er zo-wie-zo bij) 

• Aan het einde van het Paramedisch traject dien je 5 werkvormen te 
beheersen.  Voorbeeld: 
Aurahealing, Chakrahealing, Voeding, Bachbloesems en Aromatherapie 
of: Reiki, Bachbloesems, Aromatherapie, Meditatietechnieken, Voeding. 

• Aan het einde van het Paramedisch traject dienen de uren mooi verdeeld 
te zijn verdeeld te zijn over de 5 pijlers als aangegeven door de BATC en 
KTNO (ongeveer 80 studie-uren per pijler). Hier hoef je niet echt mee 
bezig te zijn; het Nederlof Centrum heeft ervoor gezorgd dat de basis-
opleiding en voeding samen zo goed als mogelijk in balans zijn qua 5 
pijlers, en het centrum zal elke verdere geboekte vaardigheid, cursus en 
casusmodule in het uren-overzicht zetten en stuurt je deze op verzoek 
toe; onderaan staan alle 5 pijlers aangegeven en of deze in balans zijn of 
niet. 

De website paramedisch-natuurgeneeskundige.nl geeft veel informatie, ook 
over de studie-uren, kosten en dergelijke.

Hierna wordt elke specialisatie apart omschreven.

 



PARAMEDISCH NATUURGENEESKUNDIGE
Specialisatie: Aura- en Chakrahealing

Vooropleiding
2-jarige opleiding Aura- Chakrahealer: Professioneel AuraTouch Aurahealer

2 Modules
Het Paramedisch-traject voor aurahealers bestaat uit 2 onderdelen (modules)
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis

Module AuraTouch Professioneel Aurahealer
De opleiding wordt onderwezen door het Nederlof Centrum, duurt 2 jaar. 
Meer informatie: www.nederlofcentrum.nl  of  www.aurahealing.nl 

Module Voeding
Deze wordt onderwezen in 8 dagdelen, verdeeld over 4 hele lesdagen van 
10.00-17.30 uur
Vereiste medische voorkennis: geen

Inhoud
Spijsverteringsstelsel, disbalans en balans, bloedgroep dieet, de Veda's, 
herkenning van voeding gerelateerde klachten en het geven van klacht-
gerelateerde oplossingen, aanvullende informatie en toetsing.  

Door: Specialist (arts) in voeding en orthomoleculaire voeding

Module Medische Basiskennis
Deze module wordt schriftelijk onderwezen! Voordeel daarvan is dat je het op 
je eigen tempo kan volgen. Standaard is 12 maanden, en het kan sneller of 
langzamer. 
Deze cursus Medische basiskennis is speciaal ontworpen voor therapeuten die 
geen medische voorkennis hebben, en behandeld precies de stof die 
noodzakelijk is binnen de praktijkvoering. 

Inhoud
Anatomie (waar het lichaam uit bestaat: botten, organen e.d.)
Fysiologie (processen in het lichaam, samenhang organen)
Pathologie (aandoeningen en ziektebeelden, uitleg en herkenning)

Door:
Civas (let op: alleen via ons aanmelden!)
Wij regelen de afstemming, stof en de aanmelding

 



Kosten - Paramedisch Aurahealing traject
De kosten van het traject zijn gebaseerd op:
(A) voedingsmodule   (B) medische basiskennis samen. 
Totaal: € 1925,- (vrij van btw)
Examenkosten medische basiskennis: € 95,-

Betaling
• € 450,- aanbetaling te voldoen binnen 14 dagen na aanmelding

Restant
• 780,- medische basiskennis, wordt in rekening gebracht door de CIVAS, 

kan ook in 12 maand termijnen. 
• 695,- voedingsmodule, wordt in rekening gebracht door Nederlof Centrum, 

te voldoen 30 dagen voor aanvang van les 1, of in 4 maand termijnen. 

Erkende beroepsgerichte opleiding
Het Nederlof Centrum is geregistreerd als erkend onderwijsinstituut bij het 
CRKBO en is lid van de NRTO (Nederlandse Raad van Training en 
Opleiding )Daardoor is deze opleiding is geheel vrijgesteld van btw en de 
student kan de studiekosten aftrekken van inkomsten- of loonbelasting. 

Starten en data
De modules Voeding en Medische Basiskennis bestaan naast elkaar. Dus deze 
kunnen tegelijk en door elkaar gevolgd worden. Medische basiskennis is 
schriftelijk, dus daar kan je op elk moment beginnen. De andere modules zijn 
daadwerkelijk fysieke lessen, dus gebonden aan vaste data. 

Afronding
Als zowel de module voeding als medische basiskennis is afgerond, verstrekt 
het Nederlof Centrum de verklaring en certificaat dat alle modules compleet 
zijn. 
De aanvraag bij de BATC als Paramedisch  natuurgeneeskundig kan na afloop 
van het gehele traject gebeuren, maar omdat de opleiding geaccrediteerd is, 
kan het vaak al eerder, tot 12 maanden voordat je alles afgerond hebt!

Informatie en aanmelden
Er is een aparte website voor het Paramedisch traject: 
www.paramedisch-natuurgeneeskundige.nl
Aanmelden ook graag via die website bij 'aanmelden'.

 



PARAMEDISCH NATUURGENEESKUNDIGE 
Specialisatie: Reiki Master - Usui Shiki Ryoho

Vooropleiding
Reiki 1
Reiki 2
Reiki Practitioner Opleiding (de jaartraining)
Opleiding Reiki Master (normen Reiki Ryoho / Reiki-Aliance)

2 Modules
Het Paramedisch-traject voor Reikimasters kent 2 onderdelen (modules)
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis

Module ReikiMaster
De opleiding wordt o.a. onderwezen door het Nederlof Centrum, duurt 1-1,5 
jaar. Meer informatie: www.nederlofcentrum.nl

Module Voeding
Deze wordt onderwezen in 8 dagdelen, verdeeld over 4 hele lesdagen van 
10.00-17.30 uur.  Vereiste medische voorkennis: geen

Inhoud
Spijsverteringsstelsel, disbalans en balans, bloedgroep dieet, de Veda's, 
herkenning van voeding gerelateerde klachten en het geven van klacht-
gerelateerde oplossingen, aanvullende informatie en toetsing.

Door: Specialist in voeding en orthomoleculaire voeding
Arts of HBO-leraar

Module Medische Basiskennis
Deze module wordt schriftelijk onderwezen. Het voordeel daarvan is dat je 
het op je eigen tempo kan volgen. Standaard is 12 maanden, en het kan 
sneller of langzamer. Deze cursus Medische basiskennis is speciaal ontworpen 
voor therapeuten die geen medische voorkennis hebben, en behandeld 
precies de stof die noodzakelijk is binnen de praktijkvoering. 

Inhoud
Anatomie (waar het lichaam uit bestaat: botten, organen e.d.)
Fysiologie (processen in het lichaam, samenhang organen)
Pathologie (aandoeningen en ziektebeelden, uitleg en herkenning)

Door:
Civas (let op: alleen via ons aanmelden!)
Wij regelen de afstemming, stof en de aanmelding

 



Kosten Paramedisch - Reikimaster traject
De kosten van het traject zijn gebaseerd op:
(A) voedingsmodule  (B) medische basiskennis samen. 
Totaal: € 1925,- (vrij van btw)
Examenkosten medische basiskennis: € 95,-

Betaling
• € 450,- aanbetaling te voldoen binnen 14 dagen na aanmelding

Restant
• 780,- medische basiskennis, wordt in rekening gebracht door de CIVAS, 

kan ook in 12 maandelijkse termijnen. 
• 695,- voedingsmodule, wordt in rekening gebracht door Nederlof Centrum, 

te voldoen 30 dagen voor aanvang van les 1, of in 4 maand termijnen

Erkende beroepsgerichte opleiding
Het Nederlof Centrum is geregistreerd als erkend onderwijsinstituut bij het 
CRKBO en is lid van de NRTO (Nederlandse Raad van Training en 
Opleiding )Daardoor is deze opleiding is geheel vrijgesteld van btw en de 
student kan de studiekosten aftrekken van inkomsten- of loonbelasting. 

Starten en data
De modules Voeding en Medische Basiskennis bestaan naast elkaar. Dus deze 
kunnen tegelijk en door elkaar gevolgd worden. Medische basiskennis is 
schriftelijk, dus daar kan je op elk moment beginnen. De andere modules zijn 
daadwerkelijk fysieke lessen, dus gebonden aan vaste data. 

Afronding
Als zowel de module voeding als medische basiskennis is afgerond, verstrekt 
het Nederlof Centrum de verklaring en certificaat dat alle modules compleet 
zijn. 
De aanvraag bij de BATC als Paramedisch  natuurgeneeskundig kan na afloop 
van het gehele traject gebeuren, maar omdat de opleiding geaccrediteerd is, 
kan het vaak al eerder, tot 12 maanden voordat je alles afgerond hebt!

Informatie en aanmelden
Er is een aparte website voor het Paramedisch traject: 
www.paramedisch-natuurgeneeskundige.nl
Aanmelden ook graag via die website bij 'aanmelden'.

Let op:
Het is echt nodig dat je de opleiding Reiki Practitioner gevolgd hebt. Bij het 
Nederlof Centrum is deze geïntegreerd in de Reikimaster opleiding, maar 
meestal is dat niet het geval. Dan dien je deze nog te volgen. Dat is op zich 
niet erg; het is een uiterst boeiend en mooi traject om mee te maken!

 



PARAMEDISCH NATUURGENEESKUNDIGE
Specialisatie: Multidisciplinair - Reiki RP

Vooropleiding: 
Reiki 1 volgens de normen van Reiki Ryoho / Reiki Alliance
Reiki 2 volgens de normen van Reiki Ryoho / Reiki Alliance
Opleiding tot Reiki Practitioner (8-daagse) bij een aangewezen leraar

3 Modules
Het traject voor Multidisciplinair Reiki RP bestaat uit de onderdelen:
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis
C) Module Praktijkvaardigheden
D) Eventueel de module Casus RP

Module Praktijkvaardigheden
Je dient uit het aanbod van het Nederlof Centrum een eigen keuze maken, 
waarbij een totaal van 90-100 studie-uren dient te worden aangehouden. De 
S.B.U. (studie-uren) staan bij elke cursus bij 'admin' op de website 
www.nederlofcentrum.nl 
Keuze        
(is aan verandering onderhevig, zie nederlofcentrum.nl en hbo-therapeut.nl )
• Shin-Do basis training, 2-daagse
• Bachbloesems applicatie, 1 of 2 dagen
• Aromatherapie applicatie, 1 of 2 dagen
• Cursus van Overvloed, 1 dag
• Meditatie- en ontspanningstechnieken, 2 dagen
• Casus-module

Zodra je doorgeeft wat je keuze in Praktijkvaardigheden is, kunnen we in het 
Studie-uren overzicht aangeven of dit voldoet qua inhoud en studiebelasting. 

Module Voeding
Deze wordt onderwezen in 8 dagdelen, verdeeld over 4 hele lesdagen van 
10.00-17.30 uur.  Vereiste medische voorkennis: geen

Inhoud
Spijsverteringsstelsel, disbalans en balans, bloedgroep dieet, de Veda's, 
herkenning van voeding gerelateerde klachten en het geven van klacht-
gerelateerde oplossingen, aanvullende informatie en toetsing. 

Door:
Specialist in voeding en orthomoleculaire voeding
Arts of HBO-leraar

 



Module Medische Basiskennis
Deze module wordt schriftelijk onderwezen! Voordeel daarvan is dat je het op 
je eigen tempo kan volgen. Standaard is 12 maanden, en het kan sneller of 
langzamer. 
Deze cursus Medische basiskennis is speciaal ontworpen voor therapeuten die 
geen medische voorkennis hebben, en behandeld precies de stof die 
noodzakelijk is binnen de praktijkvoering. 

Inhoud
Anatomie (waar het lichaam uit bestaat: botten, organen e.d.)
Fysiologie (processen in het lichaam, samenhang organen)
Pathologie (aandoeningen en ziektebeelden, uitleg en herkenning)

Door:
Civas (let op: alleen via ons aanmelden!)
Wij regelen de aanmelding

Kosten - Paramedisch RP traject
De kosten van het traject zijn gebaseerd op:
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis
C) Module Praktijkvaardigheden / casusmodule en eventueel de Casusmodule
Subtotaal A+B: € 1925,- (btw vrij)  (excl. examenkosten medisch a  € 95,-)
Subtotaal C: € 600-900 indicatie (incl. btw) afhankelijk van voorstudie en 
keuzes.

Aanbetaling voor module Voeding en Medische basiskennis samen
• € 450,- aanbetaling te voldoen binnen 14 dagen na aanmelding

Restant modules Voeding en Medische basiskennis samen
• 780,- medische basiskennis, wordt in rekening gebracht door de CIVAS, kan ook in 12 

maandelijkse termijnen. 
• 695,- voedingsmodule, wordt in rekening gebracht door Nederlof Centrum, te voldoen 

30 dagen voor aanvang van les 1, of in 4 maand termijnen

Betaling Module Praktijkvaardigheden en eventueel Casusmodule
• Geen aanbetaling vereist tenzij dit bij de bevestiging van een onderdeel staat.
• Op de bevestiging van elk gekozen onderdeel van staat de betaalkwijze: cursus vaak 

de 1e cursusdag van het betreffende onderdeel, casusmodule op factuur. 

Erkende beroepsgerichte opleiding
Het Nederlof Centrum is geregistreerd als erkend onderwijsinstituut bij het 
CRKBO en is lid van de NRTO (Nederlandse Raad van Training en 
Opleiding )Daardoor is deze opleiding is geheel vrijgesteld van btw en de 
student kan de studiekosten aftrekken van inkomsten- of loonbelasting. 

 



Starten en data
De modules Voeding en Medische Basiskennis bestaan naast elkaar. Dus deze 
kunnen tegelijk en door elkaar gevolgd worden. Medische basiskennis is 
schriftelijk, dus daar kan je op elk moment beginnen. De andere modules zijn 
daadwerkelijk fysieke lessen, dus gebonden aan vaste data. 

Afronding en certificering
Als zowel de module voeding als medische basiskennis is afgerond, verstrekt 
het Nederlof Centrum de verklaring en het certificaat dat alle modules 
compleet zijn. 

De aanvraag bij de BATC als Paramedisch  natuurgeneeskundig kan na afloop 
van het gehele traject gebeuren, maar omdat de opleiding geaccrediteerd is, 
kan het vaak al eerder, tot 12 maanden voordat je alles afgerond hebt!

Informatie en aanmelden
Er is een aparte website voor dit Paramedisch traject: 
www.paramedisch-natuurgeneeskundige.nl
Aanmelden ook graag via die website bij 'aanmelden'.

 



PARAMEDISCH NATUURGENEESKUNDIGE
Specialisatie: Meditatie, Lichaamswerk & Multidisciplinair

Vooropleiding: 
De beroepsopleiding Meditatieleraar en lichaamswerk van het Nederlof 
Centrum afgerond hebben 

3 Modules
Het traject Meditatie, Lichaamswerk, Multidisciplinair bestaat uit de  
onderdelen:
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis
C) Module Praktijkvaardigheden en eventueel de Casus-module

Module Praktijkvaardigheden
Je dient uit het aanbod van het Nederlof Centrum een eigen keuze maken, 
waarbij een totaal van 90 tot 100 studie-uren dient te worden aangehouden. 
De S.B.U. (studie-uren) staan bij elke cursus bij 'admin' op de website 
www.nederlofcentrum.nl 
Keuze        
(is aan verandering onderhevig, zie nederlofcentrum.nl en hbo-therapeut.nl )
• Shin-Do basis training, 2-daagse
• Bachbloesems applicatie, 1 of 2 dagen
• Aromatherapie applicatie, 1 of 2 dagen
• Cursus van Overvloed, 1 dag
• Meditatie- en ontspanningstechnieken, 2 dagen
• Casus-module

Zodra je doorgeeft wat je keuze in Praktijkvaardigheden is, kunnen we in het 
Studie-uren overzicht aangeven of dit voldoet qua inhoud en studiebelasting. 

Module Voeding
Deze wordt onderwezen in 8 dagdelen, verdeeld over 4 hele lesdagen van 
10.00-17.30 uur
Vereiste medische voorkennis: geen

Inhoud
Spijsverteringsstelsel, disbalans en balans, bloedgroep dieet, de Veda's, 
herkenning van voeding gerelateerde klachten en het geven van klacht-
gerelateerde oplossingen, aanvullende informatie en toetsing. 

Door:
Specialist in voeding en orthomoleculaire voeding
Arts of HBO-leraar

 



Module Medische Basiskennis
Deze module wordt schriftelijk onderwezen! Voordeel daarvan is dat je het op 
je eigen tempo kan volgen. Standaard is 12 maanden, en het kan sneller of 
langzamer. 
Deze cursus Medische basiskennis is speciaal ontworpen voor therapeuten die 
geen medische voorkennis hebben, en behandeld precies de stof die 
noodzakelijk is binnen de praktijkvoering. 

Inhoud
Anatomie (waar het lichaam uit bestaat: botten, organen e.d.)
Fysiologie (processen in het lichaam, samenhang organen)
Pathologie (aandoeningen en ziektebeelden, uitleg en herkenning)

Door:
Civas (let op: alleen via ons aanmelden!)
Wij regelen de aanmelding

Kosten - Paramedisch Meditatie / Lichaamswerk traject
De kosten van het traject zijn gebaseerd op:
A) Module voeding 
B) Module medische basiskennis
C) Module Praktijkvaardigheden en eventueel de Casus-module
Subtotaal A+B: € 1925,- (btw vrij)  (excl. examenkosten medisch a  € 95,-)
Subtotaal C: € 600-900 indicatie (incl. btw) afhankelijk van voorstudie en 
gemaakte keuzes.

Aanbetaling voor module Voeding en Medische basiskennis samen
• € 450,- aanbetaling te voldoen binnen 14 dagen na aanmelding

Restant modules Voeding en Medische basiskennis samen
• 780,- medische basiskennis, wordt in rekening gebracht door de CIVAS, kan ook in 12 

maandelijkse termijnen. 
• 695,- voedingsmodule, wordt in rekening gebracht door Nederlof Centrum, te voldoen 

30 dagen voor aanvang van les 1, of in 4 maand termijnen

Betaling Module Praktijkvaardigheden en eventueel Casusmodule
• Geen aanbetaling vereist tenzij dit bij de bevestiging van een onderdeel staat.
• Op de bevestiging van elk gekozen onderdeel van staat de betaalwijze: 

cursus vaak de 1e cursusdag van het betreffende onderdeel, casusmodule op factuur.

 



Erkende beroepsgerichte opleiding
Het Nederlof Centrum is geregistreerd als erkend onderwijsinstituut bij het 
CRKBO en is lid van de NRTO (Nederlandse Raad van Training en Opleiding)
Daardoor is deze opleiding is geheel vrijgesteld van btw en de student kan de 
studiekosten aftrekken van inkomsten- of loonbelasting (voor details daarover 
zie website Nederlof Centrum bij 'vragen').

Starten en data
De modules Voeding en Medische Basiskennis bestaan naast elkaar. Dus deze 
kunnen tegelijk en door elkaar gevolgd worden. Medische basiskennis is 
schriftelijk, dus daar kan je op elk moment beginnen. De andere modules zijn 
daadwerkelijk fysieke lessen, dus gebonden aan vaste data. 

Afronding en certificering
Als zowel de module voeding als medische basiskennis is afgerond, verstrekt 
het Nederlof Centrum de verklaring en het certificaat dat alle modules 
compleet zijn. 

De aanvraag bij de BATC als Paramedisch  natuurgeneeskundig kan na afloop 
van het gehele traject gebeuren, maar omdat de opleiding geaccrediteerd is, 
kan het vaak al eerder, tot 12 maanden voordat je alles afgerond hebt!

Informatie en aanmelden
Er is een aparte website voor dit Paramedisch traject: 
www.paramedisch-natuurgeneeskundige.nl
Aanmelden ook graag via die website bij 'aanmelden'.

 



ONTHEFFINGEN  - Paramedische trajecten

Module Medische Basiskennis
Voor de module Medische basiskennis is ontheffing aan te vragen als er 
eerder een opleiding is gevolgd met Anatomie, Fysiologie en Pathologie op 
minimaal HBO niveau. Veel opleidingen (ook tot verpleegkundige en veel 
therapeuten opleidingen) hebben officieel mbo niveau en dat is niet 
voldoende. Er bestaat een procedure om ontheffing aan te vragen. Daar zijn 
enige kosten aan verbonden en de procedure staat op de website www.hbo-
therapeut.nl bij 'ontheffing'. 

Module Voeding
Voor de module Voeding is ontheffing aan te vragen als er eerder een 
opleiding is gevolgd met voedingsleer, orthomoleculaire applicatie en 
praktijkgerichte oplossingen op minimaal HBO niveau. De meeste opleidingen 
(ook tot verpleegkundige en therapeuten opleidingen) hebben dit niveau niet. 
(De voedingsleer gebaseerd op de 'schijf van vijf' voldoet niet aan de 
voorwaarden.) 
Er is een procedure om ontheffing aan te vragen. Daar zijn enige kosten aan 
verbonden en de procedure staat op de website www.hbo-therapeut.nl bij 
'ontheffing'.

 



Administratief overzicht - eigenschappen - Voedingsmodule
Het volgend overzicht bevat de eigenschappen van de voedingsmodule

Naam:
Duur cursus / opleiding:
Door leraren:
Kwalificatie
Soort opleiding:
Vereiste vooropleiding:
Doelstelling cursus / opleiding:
Studiebelasting:
Kosten per jaar:
Kosten totaal:
Btw vrijstelling:
Lesmateriaal:
Copyright lesmateriaal:
Eigendomsrecht lesmateriaal:
Door student aan te schaffen:
Toets of examen:
Toets / examen door:
Indien ja, kosten:
Herexamen mogelijk:
Indien ja, kosten:
Cursus/opleiding normen:
Ontheffingen:
Minimaal aantal deelnemers:
Bij niet doorgaan:
Gemiste lesdag:
Certificaat of bewijs deelname:
Opname in register:
Wettelijke voorwaarden:
Aanbod is geldig tot:

Paramedisch traject voeding
4 lesdagen in 4 maanden, contactonderwijs
Anna van Kruyswijk, Dr.
HBO voeding applicatie
Niet formeel onderwijs, beroepsopleiding
geen
adviseren voeding bij cliënten
103 uur totaal (kan veranderen)
1145,-
1145,- (kan in termijnen)
ja
wordt verstrekt, 2x syllabus
A. van Kruyswijk, arts
Nederlof Centrum / S.N.F.
boeken maximaal 120,-
tussentijdse toetsen met gemiddelde
Nederlof Centrum
0,-
Ja, 1x
150,-
Nederlof Centrum
in overleg, zie www.hbo-therapeut.nl
15
komt zelden voor: verplaatsing
inhalen bij bijles leraar, kosten zie site
ja, bewijs deelname 
n.v.t.
CRKBO/NRTO/Geschillencommissie
KTNO en/of BATC normen veranderen

Belangrijk: 
- Medische basiskennis (Civas) en is erkend door: 
  BATC, FONG, LVNG, NVPA, VBAG, en SKB.
- Elk praktijkvaardigheid-onderdeel heeft een eigen overzicht.
  zie www.nederlofcentrum.nl bij de betreffende cursus of training. 

 



Algemene Info - Nederlof  Centrum
Het Reiki - Instituut / Nederlof Centrum is al bijna 20 jaar een brandpunt van 
Reiki, healing en spiritualiteit. Het instituut leidt op volgens de hoogste 
normen. Normen die het instituut veelal zelf heeft helpen creëren door haar 
jarenlange ervaring, haar rol in de oprichting van het overkoepelend orgaan 
Reiki Ryoho en als grondlegger van de Shin-Do technieken, Het Pad van 
Overvloed en de AuraTouch Aurahealing opleiding. 

Waar
Deze opleidingen worden gegeven in Instituut-Amsterdam (ons eigen 
instituut). Het ligt centraal en is zeer goed te bereiken, ook met het openbaar 
vervoer. Na de aanmelding ontvang je een bevestiging met een 
routebeschrijving. Velen komen van ver, zowel binnen Nederland als uit België 
en Duitsland, en op verzoek sturen wij een hotellijst toe. (deze staat ook op 
de website) 

Voorwaarden
Het Nederlof centrum hanteert de voorwaarden van het CRKBO en de N.R.T.O 
(Nederlandse Raad van Training en Opleiding) welke alleen worden gewijzigd 
in overleg met de consumentenbond. Wij vallen ook onder het hun 
klachtenrecht en daarmee onder de officiële Geschillencommissie. Op de 
website bij 'wie & waar' en 'downloads' staan de volledige voorwaarden als 
pdf.

Oprichters
Sunny Nederlof
Geboren in Nederland, opgegroeid in steeds weer afwisselend Nederland, 
Indonesië en Maleisië. Als volwassene woonde en werkte zij in Nederland, 
Spanje, Frankrijk, Mexico en Zweden. Sunny Nederlof is al sinds de 70'er 
jaren bezig met spiritualiteit, sinds de 80'er jaren echt actief op het gebied 
van bodywork, energetica, natuurgeneeskunde en spiritualiteit. Zij is al meer 
dan een decennia actief als Reiki Master in de traditie van het Usui systeem. 
Deze rijke ervaring komt terug in haar adviserende en bestuurs 
werkzaamheden voor het overkoepelend orgaan, stichting Reiki Ryoho, en het 
opleiden van aankomende Reiki Masters. Zij heeft zich in de loop der jaren 
steeds meer gespecialiseerd in het werken met energieën. 

Bas Buis
Geboren in Nederland, woonachtig geweest in Nederland, Spanje, Frankrijk, 
Mexico en weer Nederland. Bas Buis is vanaf de 80'er jaren actief in de 
wereld van communicatie. Deze communicatieve eigenschappen bewogen 
zich in de loop der jaren steeds meer op het metafysische niveau. Dat leidde 
toen tot de definitieve keuze, voor datgene wat hij nu doet en is. Hij is al 
geruime tijd Reiki Master in de traditie van het Usui systeem. Deze rijke 
ervaring komt terug in zijn bestuurswerkzaamheden voor het overkoepelend 

 



orgaan, stichting Reiki Ryoho, en het opleiden van aankomende Reiki Masters. 
Verder is hij (mede) grondlegger van de Shin-Do cursussen en opleidingen. 

Hun dagelijkse bezigheden op dit moment bestaan uit het metafysisch en 
spiritueel raadgeven en inspireren, het tijdens cursussen en opleidingen delen 
en overdragen van kennis en het schrijven van boeken. 

Boeken
Er zijn meerdere boeken van hun hand verschenen;

Het Complete Handboek Reiki
Het meest complete handboek over de Reiki-methode ooit gepubliceerd. 
Uitgeverij Hemelz    ISBN 978-90-78560-03-6
Ook als Ebook verschenen (zowel voor iPad, iPhone, als andere readers)

Het Boek van Overvloed
Het Boek van Overvloed gaat over het geheim achter geld kracht en liefde. 
Uitgeverij Hemelz    ISBN 978-90-78560-04-3

Money Power Love, de Secret of Spiritual Abundance.
Dit boek is de Engelstalige versie van het Boek van Overvloed

Geld Kracht Liefde Orakelkaarten, geheim van het leven
Kaarten die gebaseerd zijn op de natuurwetten van Geld Kracht Liefde.
Uitgeverij Koppenhol    ISBN   9789085081036

Nederlof Centrum / Reiki-Instituut
Postbus 59584 - 1040 LB  Amsterdam

Email: info@nederlofcentrum.nl - Telefoon 020-6855466
Websites:  www.nederlofcentrum.nl  en  www.hbo-therapeut.nl 
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